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Санаторно-курортная путёвка 
 

№ 
п/п Наименование процедур 

Количество процедур 

7-11 дней 12-14 дней 15-18 дней 

Диагностический блок 

1. 
Профилактический прием (осмотр, 
консультация) врача-терапевта 
первичный 

1 1 1 

2. 
Профилактический прием (осмотр, 
консультация) врача-терапевта 
повторный 

1 1 2 

3. 
Профилактический прием (осмотр, 
консультация) врача-терапевта 
заключительный 

1 1 1 

4. Общий (клинический) анализ крови — 1 1 

5. Общий (клинический) анализ мочи — 1 1 

6. Регистрация электрокардиограммы 1 1 1 

7. 

Ультразвуковое исследование 
щитовидной железы / 
Ультразвуковое исследование почек и 
надпочечников 

— 1 1 

8. Прием (осмотр, консультация) узкого 
специалиста 1 1 2 
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Программа лечения 

1. Воздействие климатом 
(Климатотерапия) Ежедневно 

2. Питьевое лечение минеральной водой 
(собственный бювет) Ежедневно 

3. Ванны минеральные лечебные / 
йодобромные ванны 3 6 7 

4. 
Душ лечебный: «Шарко», циркулярный, 
восходящий, вихревые, Виши (одни 
вид) 

3 6 8 

5. Воздействие лечебной грязью (2 зоны) 
/парафинотерапия 4 6 8 

6. 

Физиотерапия (лазеротерапия (1 зона) / 
магнитотерапия (1 зона) / СМТ-терапия 
/ ультразвуковая терапия (1 зона) / 
электрофорез лекарственных 
препаратов (один вид) 

5 6 8 

7. Массаж лечебный (1, 5 единица) 5 6 8 

8. Ингаляторное введение лекарственных 
препаратов и кислорода 5 6 8 

9. 
Гидроорошение при заболевании 
полости рта и зубов (десневые 
орошения) 

5 6 8 

10. Спелеовоздействие (соляная пещера) 5 8 10 

11. 
Введение лекарственных препаратов с 
помощью клизмы (микроклизмы с 
отварами лечебных трав) 

5 6 8 

12. Фитотерапия 7 8 10 

13. Терренкур Ежедневно 
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